
ELLEGOURMET
Ideas

Entre amigos, en plan familiar o por tu cuenta. Da igual cómo pases las f estas: 
si cargas tu camello con estos regalos ‘foodies’, serás la reina... más gourmet.

Haz tu magia
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EN FAMILIA

Delicias de toda la vida 
para tus padres, caprichos 
de sabor cosmopolita 
para tus primos y, para los 
niños, detalles salvajes.

1. Cinco Jotas Cofre Aves de 

la Dehesa, que incluye un 
jamón 100% de bellota y me-
dia caña de presa (659 €). 
2. Matcha & CO Set de 
iniciación al té matcha, con 
dos botes, batidor y cuchara 
(39,95 €). 3. Meia Dúzia Travel 

kit con tubos de mermelada, 
cremas de chocolate y paté 
de aceitunas (14,95 €), en  
La Distribuidora. 4. Young 

and Beutifood Surtido de 
caramelos con corazón 
(6,80 €). 5. Bodegas Lustau 
Vermut rojo (12,95 €). 6. Ikea 
Abrebotellas metalizado 
(1,90 €). 7. H&M Home Taza 
con motivo de pingüino 
(4,99 €). 8. Shortbread House 

of Edinburgh Galletas de 
mantequilla con avellanas 
y chocolate blanco (12 €). 
9. Fredo Anchoas premium 
del Cantábrico (5 €). 
10. Le Creuset Cocotte Mickey 

Mouse Aniversario (199 €).
11. Ron Matusalem Vaso y 

botella en colaboración con 
Andrea Zarraluqui (85 €).
12. Zielonka Ambientador sin 
olor para la nevera (19,95 €). 
13. Tea Shop Té verde 
Moroccan Mint (8,95 €). 

14. Cristina Oria Fuente oval 
con print de cebra (145,90 €). 
15. Ikea Anacardos tostados 
y salados Munsbit (1,50 €). 
16. Hema Tabla para cortar 
(8 €). 17. Arínzano Gran 

Vino Blanco 2014 (69 €). 
18. Planeta Gastro Libro 
Felicidad, de Carme Rusca-
lleda y Rosa Rivas (39,95 €). 
19. La Cartuja de Sevilla 

Fuente Mediana Yellow by 

Aaron Stewart Home (47,95 €). 
20. Bodeboca Pack de vinos 
The Box Atlántico vs. Medite-

rráneo (19,90 €). 21. Crustó 

Roscón artesanal (18,95 €).
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SOLA (Y FELIZ)

Si tu ideal es una Navidad 
tranquila (o si este año ha 
salido así), concédete un 
deseo a ti misma. En la 
cocina, con un chef basta.
1. Phaidon Libro Where to 

Drink Beer, de Jeppe Jarnit-
Bjergsø (24,95 €). 2. Tés del 

Mundo Caja negra pequeña 
de tés. 3. A-Típica Hielera de 
porcelana con borde dorado 
(101,40 €). 4. Escuela Taller 

Te de Cor Fuente de porcela-
na pintada a mano (85 €).
5. Seedlip Spice 94, destilado 
de bayas y cardamomo sin 
alcohol (29,95 €). 6. Nespresso 
Espumadora de leche 
Aeroccino Barista (195 €).
7. Pago de Espejo Aceite de 
oliva virgen extra picual con 
estuche (10,50 €). 8. Young

& Beautifood Marshmallows

de limón (10,50 €). 9. Muji 

Cuchara de servir (7,95 €) y 
cuchillo de madera (4,30 €).
10. Schweppes Caja de luz 
en edición limitada diseña-
da por la artista Luisa Álvarez 
(150 €). 11. Bodega Contador 

Vino Predicador Blanco 2017 
(24,55 €). 12. Sangría Lolea 

Cocktail de vino blanco 
frizzante Lolea Nº3 Brut

(9,45 €). 13. Fincafe Pack de 
12 cápsulas de café ecológi-
co compostables (3,96 €).
14. Zara Home Set de tazas 
de porcelana (7,66 €).

15. Trapa Lata Gourmet, de 
cacao en polvo (9,95 €).
16. La Distribuidora Termo 
Liberty Betsy Ann (59,90 €). 
17. Delicious & Sons Paté 
dulce de aceitunas negras 
(5.90 €). 18. Taschen Libro 
Modernist Cuisine at Home 
(100 €), de Nathan Myhrvold 
y Maxime Bilet. 19. AWAY 
Maleta de vinos (295 €).
20. Real Fábrica Española 

Barquillos artesanos de Sevilla 
(15,90 €). 21. Don Papa Rum 

Ron en edición limitada 
Sherry Casks, envejecido
en barrica de roble (65 €).
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CON AMIGOS

¿La tribu foodie se reúne 
en tu casa? No hiperventi-
les: con nuestras solucio-
nes deli y estas ediciones 
limitadas los sorprenderás.

1.Phaidon Libro Japan: The 
Cookbook, de Nancy 
Singleton Hachisu (39,95 €).
2. Ikea Servilletas de papel 
Vinter 2018 (1,50 €/30 u.).
3. Zara Home Plato de postre 
con animal print (5,99 €).
4. Losada Vinos de Finca Vino 
blanco Altos de Losada 
Godello (25 €). 5. Muji

Tetera azul Banko (19,95 €).
6. Nespresso Cápsulas de 
café de la colección Master 
Origin (4,50 €/10 u.). 7. Ikea 
Molinillo de mármol para 
especias (19,99 €). 8. Cristina 

Oria Taza con asa en forma 
de camaleón (9,99 €). 9. Zarro 

y Santamanía Combinado 
craft 3 Zetas Dry Madrid, de 
ginebra, vermut y destilado 
de aceituna y limón (14, 90 €). 
10. La Sahita Estuche de 
aceites de oliva Nº1 Artistas 
en el Mediterráneo (17 €).
11. Real Fábrica Española 

Pack Birkin Gourmet, con
seis productos made un 
Spain (77,70 €). 12. Lindt Lata 
de bombones Lindor de 
chocolate con leche (9,99 €). 
13. La Distribuidora Set de 
tabla de cortar y cuchillos 
para quesos (39,50 €).
14. El Almendro Cubits, snacks 
de caramelo a la sal (2,90 €). 
15. Alma Lata con 20 infusio-
nes Stress Off (6,99 €).

16. La Sagra Pack de seis 
cervezas premium (29,95 €). 
17. Ikea Juego de vasos
ilustrados (6 €/6 u.). 18. Protos 
Blanco de Rueda Verdejo 
2017 (10,99 €). 19. Coco 

Chocolatier Tableta Gin & 
Tonic Dark Chocolate (6,17 €). 
20. Maldonado Sobre de 
jamón ibérico 100% bellota 
(29 €). 21. Belvedere Vodka 

Caja de herramientas 
Destornillador Toolbox (100 €).
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